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Este segundo volumen de la antologia de Cristina Kaufmann comprende la tercera, cuarta y quinta
partes de la obra: “Siguiendo a Jesucristo en el Carmelo”, “La plenitud del misterio pascual” y “Cuan-
do el amor se hace poesia”.

AUTOR

Cristina Kaufmann nacié en 1939 en el seno de una familia catélica de Baden, Suiza.

En su juventud, atraida por una pintura de El Greco, visita Espafia, donde descubre una manera nueva
de vivir la vida en todas sus dimensiones, y en particular descubre las obras de Teresa de Jests y de
Juan de la Cruz. Vuelve a Espafia en varias ocasiones y finalmente ingresa carmelita en 1964 en el mo-
nasterio de la Inmaculada Concepcién de Matard, del cual fue Priora durante 25 afos.

Desde 1984, y a raiz de una intervencién en un programa de TV, inicia una etapa en la que colabora
frecuentemente con medios de comunicacién, escribe articulos, pronuncia conferencias, participa en
congresos... sin abandonar jamas su talante contemplativo y siguiendo su vida en la clausura. En 2001
decide emprender una vida mas eremitica, aunque en total dependencia y comunién con su comuni-
dad de Mataré. Falleci6 el martes de Pascua de 2006, tras una rapida enfermedad.




